
          

FORMATION ET RECYCLAGE RIFAP (SECOURISME) 

     SAMEDI 7 AVRIL 2018 à 8H45 à la MASA 

      MERCREDI 11 AVRIL 2018 à 19H30 (PISCINE) 

  

L’ASPS Plongée – Les Ecureuils Volants vous propose une formation ET/OU un recyclage secourisme qui se 

déroulera en 2 interventions distinctes :   

- Partie générale et rudiment du secourisme, en salle le Samedi 7 Avril 2018 

- Partie spécifique dans chaque groupe de niveau de spécialité (APNEE, PLONGEE, 

NEV) le Mercredi soir le 11 Avril 2018 à 19h30 à la piscine 

La direction technique vous informe des points suivants : 

o L’obtention du RIFAP est obligatoire pour la validation du Niveau 3 de plongée en 

scaphandre au sein de la FFESSM. 

o L’obtention du RIFAA est obligatoire pour la validation du Niveau A2 de plongeur en 

Apnée au sein de la FFESSM. 

o Le recyclage du RIFAP, RIFAA, RIFANEV, etc…. Est fortement conseillé tous les 3 ans maxi. 

o Depuis 2017, un listing du recyclage des plongeurs et des encadrants est tenu à jour, au 

sein des Ecureuils Volants. 

o CETTE FORMATION EST OUVERTE A TOUTE PERSONNE TITULAIRE DU NIVEAU 2 DE 

PLONGEE OU A1 D’APNEE MINIMUM, AINSI QU’A TOUT LES TITULAIRES DE RIFA(x) 

 

ORGANISATION DE LA JOURNEE DU SAMEDI 7 AVRIL 2018 

➢ 8H45 – 9H00 ACCEUIL DES PARTICIPANTS AVEC UN CAFE ET VOS CROISSANTS. 

➢ 9H15-11H45 GENERALITES ET DIFFERENTES SITUATIONS D’ASSISTANCE A PERSONNE. 

➢ 11H45-13H45 REPAS (LE CLUB OFFRE LES PIZZAS LE MIDI – LE RESTE A VOTRE DISCRETION) 

➢ 14H00-17H30 MISE EN SITUATION SUR DES CAS CONCRETS 

➢ 17H30-18H00 SYNTHESE ET RETOUR DE CETTE FORMATION 

 

COUT DE LA FORMATION :    13 EUROS / PERSONNE            GRATUIT POUR LES RECYCLAGES 

CE PRIX COMPREND : - LES FORMATIONS RIFA(X) PAR LES MONITEURS BENEVOLES DU CLUB 

-LA CARTE DE CERTIFICATION (13 EUROS PAR SPECIALITES) 

CE PRIX NE COMPREND PAS : LES CAFES, LE PETIT DEJEUNER, LES APEROS, LES ENTREES, LES DESSERTS, ETC… 

INSCRIPTIONS EN LIGNE SUR LE SITE DES ECUREUILS VOLANTS ET PAIEMENT AVANT LE MERCREDI 4 AVRIL 

2018 à 22H00 AUPRES DE NOTRE TRESORIERE (JEANNETTE) 


